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LEGGIAMO L'ETICHETTA !

Sezione Provinciale di Napoli

Il requisito principale dell'etichetta alimentare e quello di informare il consumatore sulle reali
caratteristiche del prodotto, al fine di orientarne al meglio la scelta commerciale.
| requisiti da garantire tramite I'etichetta alimentare sono:

Tutte le indicazioni devono essere stampate in modo chiaro e leggibile
in carattere pari o superiore a 1,2 mm. Nelle confezioni piu piccole il

carattere deve essere pari o superiore a 0,9 mm.

DENOMINAZIONE

Chiarezza
Leggibilita e Facilita di lettura
Indelebilita
Veridicita
Leggibilita delle informazioni | Le carni LO Lova

CONTROFILETTO S/OSS0
DI BOVINO ADULTO Tipo di allevamento

0 Produzione biologica

1 All’aperto Comune di
Bl Aterra - allevamento
3 In gabbia Allevamento
MACELLATO IN SEZIONATO IN | i cepostzions
ITALIA MOOO ITALIA S000
NATO IN ALLEVATO IN
K ITALIA ITALIA TOC 1RMO—6
CODICE |
B‘I DI RIFERIMENTO
C ANIMALE/LOTTO
Paese di L__ Provincia di
% I T 0 0 O 0 produzione : appartenenza
ELENCO DEGLI Denominazione della specie Metodo di
INGREDIENTI ALLE RGENI | Ad ogni specie di pesce corrisponde una produzione
: denominazione commerciale di uso Ci indica se il pesce
PAESE D’ORIGINE E comune, definita_per legge, e una & stato allevato o I I E 5 E E
LUOGO DI PROVENIENZA SASRLHICR; I fakkio pescato in mare o
acque dolci
FILETTO DI MERLUZZO NORDICO
=k ) e erluzzo nordeco (Gadus morhua), PESCATO IN ATLANTICO NORD ORIENTALE
ZEP <y CONFEZIONATO IN ATHOSFRA PROTETTIVA [
— e - PRODOTTO DA LOREMIPSUM SRL IT 0000 CE
e | CONSERVARE A 0° +4C DA CONSUNARE PREVIA COTTURA Zona di cattura
LSV DICHIARAZIONE \
= NUTRIZIONALE J PREZZOalKg  PESONETTO IMPORTO S O S
y g 11,90 0,450kg 5,35€ nome della nazione
NOME O RAGIONE SOCIALE N\ (= QUANTITA - e ot azons
N AL NETTO 20ND384Y8 di pesca se il pesce &
pescato. Indicare
DA CONSUMARSI ENTRO IL <olo 12 “zona FAOQ”
040514 non é piu sufficiente
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% Leggl scrupolosamente le etichette sulle confezioni. Piu Informaziont leggl, tanto migliore sara il tuo giudizio su quel prodotto.

e~ Ty o o'
Ricorda, le illustrazioni riportate sulle confezioni sono puramente indicative. Hanno 1o scopo principale di richilamare la tua attenzione € non i eoraa o -
SONO necessariamente legate all'aspetto reale del prodotto e ool - - L
fazlasm Ly ] il

Attenzione all'ordine degli ingredienti di un prodotto. Gl ingredienti sono indicall per ordine decrescente di guantita_ il pnmo dell’'elenco @ piu
abbondante del secondo @ cosl via

Consuma il prodotto entro la data di scadenza indicata in etichetta. Dopo la scadenza /| prodotio pud depernre rapidamente e non essere piu
sSicuro per la tua salute

Non confondere la data di scadenza di un prodotto con il termine minimo di conservazione. se trov: sulletichetta la dicitura "da consumars!
:.;"-"'B prefernibdimente entro. ", Il prodotto, oltre la data nportata, pud aver modifficato aicune carattenstbiche organcletiiche come il sapore e l'odore ma pud

essere consumato senza nschu per ia salute

k Controlla il peso netto/sgocciolato dell"alimento. Spesso possiamo essere trathh in nganno dalle dimension delle confeziomn

Se soffri di allergie alimentari controlla sempre nell'elenco degli ingredienti la presenza di eventuali allergeni La ista degh allergen: viene
penodicaments aggiomata alla luce delie conoscenze scientifiche pwa recent

Mantieni sempre | prodotti refrigerati e quelli surgelati alla temperatura indicata sull’etichetta e riponili, subito dopo I'acquisto, nel
frigorifero o nel congelatore. Ricorda che il freddo non uccde | batten anche se ne rallenta o ne Mmpedisce lemporanesamente |la crescita

Se compri pesce in pescheria controlla i cartelli esposti Accanto al pesce fresco s1 pud vendere anche pesce decongelato, il venditore &
tenuto ad esporre le indicazion obbhgatone, tra cul quelle sulla provenienza

A parita di qualita e prezzo preferisci gli alimenti confezionati con materiale riciclato/riciclabile 'eggl bene le indicazionl sul materiale
utilizzato per il confezionamento © imballaggio (AL alluminio, CA cartone, ACC acciao ecc), darai una mano alla salvaguardia dell'ambiente.

Fonte: Ministero della Salute http://www.salute.gov.it/portale/news/p3 2 3 1 1.jsp?lingua=italiano&menu=dossier&p=dadossier&id=32

A cura del Centro Studi Scientifico Fimp Napoli



